
 
 

SGLC Newsletter August 28, 2026 
*for questions regarding this newsletter email tflaig@utahmilitaryacademy.org 

 
“Discipline is the bridge between goals and accomplishment.” 

-Jim Rohn 
 

1.​ A GREAT START TO THE SCHOOL YEAR! 
 
Thank you parents and families for your patience and support as we work through the 
details and get the school year up and running! We are off to a great start, and we are 
excited about everything ahead. Our first week in uniforms went very well, and it has 
been wonderful to see our cadets stepping into the routines, expectations, and spirit of 
Utah Military Academy. 
 
This week everyone should have received an email with information on how to choose 
their elective classes. Please make sure to complete the elective selection as soon 
as possible so we can finalize schedules and get our cadets started in these classes. 
We appreciate your help in keeping things moving smoothly as we continue building an 
outstanding school year together! 
 
 

2.​ Choosing Elective Classes 
 
All parents should have received an email from Mike Jaremko with a link to select 
elective classes for your cadets. Please make sure to fill out the form asap so your 
cadets can start working on these elective classes. If you have any questions, or 

mailto:tflaig@utahmilitaryacademy.org


concerns please let me know asap. The link is here if you need it:  Elective Survey 
Link!  
 
 

3.​ Join us SATURDAY Sept. 5th at 8AM for the Peach Days Parade in Hurricane 
 
More details and line up information will be shared on signal. 
 
 

4.​ Uniform Schedule  

Please make sure your cadet comes prepared and in the appropriate uniform each day. 

ALL cadets are required to wear the appropriate uniform on days designated by the SAI/AI. The 
SAI/AI or UMA administration may adjust those days based on special events. 

MONDAY/WEDNESDAY - UMA Black Polo (Monday and Wednesday) with Khaki Slacks  

TUESDAY/THURSDAY - OCP uniform 

1. Personal grooming standards apply while wearing any uniform. 

2. Shirts must be tucked in at all times. A plain white undershirt may be worn under the 

polo. 

3. Pants. ONLY slacks or cargo pants are authorized, no other type. 

4. Belt. A belt must be worn with slacks. The belt will be routed through all belt loops. 

Shoes Oxford shoes/boots/tennis shoes. NO open toe shoes, house slippers or crocs 

5. Socks. Socks of any color may be worn with the soft uniform. Cadets may not tuck 

their pant legs into their socks. Black, tan, or  green socks are to be worn with the OCP’s. 

6. Unauthorized Wear. Unauthorized wear includes jeans, spandex material, joggers, or 
leggings. 

 

5.​ Team Time/After school clubs from 3-4PM 

Teams and Clubs will give cadets opportunities to build leadership skills, develop new interests, 
work as a team, and have fun with their fellow cadets. 

Our current club schedule is: 
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6.​ Monday: Club America and Paper airplane club 
7.​ Tuesday: Raiders 
8.​ Wednesday: Marksmanship 
9.​ Thursday: Drill 

This is just the beginning! More clubs will be added throughout the year as cadets develop new 
ideas and work with staff to form additional clubs. We love seeing our cadets take initiative and 
create opportunities for themselves and their classmates. If your cadet stays for an afterschool 
club they must be picked up promptly at 4PM. 

 

10.​Help Us Create a Scarecrow Exhibit! 

Join us at the Desert Garden in St. George on Saturday September 5th from 3-5 for set up. 

 

11.​Important Dates and Upcoming Events 

There are lots of exciting events coming up, so mark your calendars! 

●​ September 5: 🍑 Peach Days Parade 
●​ September 7: 🇺🇸 Labor Day — No School 
●​ September 10: 📸 Picture Day 
●​ September 12: 🎖️ Ivins City Parade 
●​ September 26: 🎺 Swiss Days Parade 
●​ September 28–October 1:  Homecoming Week 
●​ October 2: 🏈 Squad vs. Squad Football Game 
●​ October 3: 💃 Homecoming Dance 

Please keep these dates handy and watch for additional information, schedules, and 
reminders as each event gets closer. 

 

12.​How to receive school wide emails: Please add our email address to your Google 
Contacts so Gmail recognizes us as a trusted sender: 
Our email address: 
utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io 
On a computer: 
Go to Google Contacts. 
Click Create contact. 
Enter Utah Military Academy as the name. 
Enter utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io as the email address. 
Click Save. 



If you already missed an email: 
Open Gmail and click More → Spam. 
Find the email from utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io. 
Open it and click Not spam. 
Optional extra step: If parents use Gmail on a computer, they can create a filter for this 
address and select “Never send it to Spam.” 
 

13.​Frogtummy App - for school communication, attendance, and payments: An email 
went out this week letting you know about our partnership with Frogtummy and their app 
that we will be using for attendance, payments, registration, etc.  Please check your 
spam or junk folder to make sure you see the email. 

Thank you again for your patience, support, and partnership as we have gotten this school 
year underway. We are incredibly excited about what this year will bring and look forward to 
watching our cadets learn, lead, compete, serve, and grow together. 

There is a lot to look forward to, and this is just the beginning! 

Go Knights! ⚔️ 

 

Boletín informativo de SGLC, 28 de agosto de 2026 
*Para preguntas relacionadas con este boletín informativo, envíe un correo 

electrónico.tflaig@utahmilitaryacademy.org 
 

“La disciplina es el puente entre las metas y el logro.” 
-Jim Rohn 

 
14.​¡UN EXCELENTE COMIENZO DEL AÑO ESCOLAR! 

 
Gracias a los padres y familias por su paciencia y apoyo mientras ultimamos los detalles 
y ponemos en marcha el año escolar. Hemos tenido un excelente comienzo y estamos 
muy entusiasmados con todo lo que nos depara el futuro. Nuestra primera semana con 
uniforme fue todo un éxito y ha sido maravilloso ver a nuestros cadetes integrarse a las 
rutinas, las expectativas y el espíritu de la Academia Militar de Utah. 
 
Esta semana todos deberían haber recibido un correo electrónico con información sobre 
cómo elegir sus asignaturas optativas.Asegúrese de completar la selección de 
asignaturas optativas lo antes posible.Así podremos finalizar los horarios y dar inicio 
a las clases para nuestros cadetes. ¡Agradecemos su colaboración para que todo 
marche sobre ruedas mientras seguimos construyendo juntos un año escolar 
excepcional! 
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15.​Elección de asignaturas optativas 
 
Todos los padres deberían haber recibido un correo electrónico de Mike Jaremko 
con un enlace para seleccionar las clases optativas de sus cadetes. Por favor, 
completen el formulario lo antes posible para que sus cadetes puedan comenzar a 
cursar estas asignaturas optativas. Si tienen alguna pregunta o inquietud, no 
duden en contactarme. Aquí tienen el enlace:¡Enlace a la encuesta de opciones!  
 
 

16.​Acompáñanos el SÁBADO 5 de septiembre a las 8 AM para el Desfile de los Días 
del Melocotón en Hurricane. 
 
Se compartirán más detalles e información sobre la alineación en Signal. 
 
 

17.​Horario uniforme 

Por favor, asegúrese de que su cadete venga preparado y con el uniforme adecuado 
cada día. 

Todos los cadetes deben usar el uniforme correspondiente los días designados por el SAI/AI. 
La administración del SAI/AI o de la UMA podrá modificar dichos días en función de eventos 
especiales. 

LUNES/MIÉRCOLES - Polo negro UMA (lunes y miércoles) con pantalones caqui 

MARTES/JUEVES - Uniforme OCP 

1. Se aplican normas de aseo personal al usar cualquier uniforme. 

2. Las camisas deben estar metidas por dentro del pantalón en todo momento. Se puede usar 
una camiseta interior blanca lisa debajo de la camisa. 

pollo. 

3. Pantalones. SOLO se permiten pantalones de vestir o pantalones cargo, ningún otro tipo. 

4. Cinturón. Es obligatorio usar cinturón con los pantalones. El cinturón se pasará por todas las 
trabillas. 

Calzado: Zapatos Oxford, botas o zapatillas deportivas. No se permiten zapatos abiertos, 
pantuflas ni Crocs. 

5. Calcetines. Se pueden usar calcetines de cualquier color con el uniforme suave. Los cadetes 
no pueden meter los pantalones por dentro. 
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Los pantalones deben meterse dentro de los calcetines. Se deben usar calcetines negros, color 
canela o verdes con los OCP. 

6. Prendas no autorizadas. Las prendas no autorizadas incluyen jeans, prendas de spandex, 
pantalones deportivos o leggings. 

 

18.​ Actividades extraescolares/Clubes de equipo de 15:00 a 16:00. 

Los equipos y clubes brindarán a los cadetes oportunidades para desarrollar habilidades de 
liderazgo, cultivar nuevos intereses, trabajar en equipo y divertirse con sus compañeros 
cadetes. 

Nuestro calendario actual del club es: 

19.​Lunes: Club América y Club de aviones de papel 
20.​Martes: Raiders 
21.​Miércoles: Tiro al blanco 
22.​Jueves: Ejercicio 

¡Esto es solo el comienzo! Se añadirán más clubes a lo largo del año a medida que los cadetes 
desarrollen nuevas ideas y colaboren con el personal para formar clubes adicionales. Nos 
encanta ver a nuestros cadetes tomar la iniciativa y crear oportunidades para sí mismos y sus 
compañeros. Si su cadete se queda para un club extracurricular, deberá ser recogido 
puntualmente a las 4 p. m. 

 

23.​¡Ayúdanos a crear una exposición de espantapájaros! 

Acompáñanos en el Jardín del Desierto en St. George el sábado 5 de septiembre de 3 a 5 de la 
tarde para la preparación. 

 

24.​Fechas importantes y próximos eventos 

¡Se avecinan muchos eventos emocionantes, así que anoten las fechas en sus 
calendarios! 

●​ 5 de septiembre: 🍑 Desfile de los Días del Melocotón 
●​ 7 de septiembre: 🇺🇸 Día del Trabajo — No hay clases 
●​ 10 de septiembre: 📸 Día de la foto 
●​ 12 de septiembre: 🎖️ Desfile de la ciudad de Ivins 
●​ 26 de septiembre: 🎺 Desfile de los Días Suizos 



●​ Del 28 de septiembre al 1 de octubre: Semana de Bienvenida 
●​ 2 de octubre: 🏈 Partido de fútbol entre equipos 
●​ 3 de octubre: 💃 Baile de bienvenida 

Por favor, tengan estas fechas a mano y estén atentos a la información adicional, los 
horarios y los recordatorios a medida que se acerque cada evento. 

 

25.​Cómo recibir correos electrónicos de toda la escuelaPor favor, añade nuestra 
dirección de correo electrónico a tus Contactos de Google para que Gmail nos 
reconozca como remitente de confianza: 
Nuestra dirección de correo electrónico: 
utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io 
En un ordenador: 
Ve a Contactos de Google. 
Haz clic en Crear contacto. 
Introduzca "Academia Militar de Utah" como nombre. 
Introduzca utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io como dirección de correo 
electrónico. 
Haz clic en Guardar. 
Si ya te perdiste algún correo electrónico: 
Abre Gmail y haz clic en Más → Spam. 
Encuentra el correo electrónico de utahmilitaryacademy@mail.frogtummy.io. 
Ábrelo y haz clic en No es spam. 
Paso adicional opcional: Si los padres usan Gmail en una computadora, pueden crear 
un filtro para esta dirección y seleccionar "Nunca enviarlo a la carpeta de spam". 
 

26.​Aplicación Frogtummy: para comunicación escolar, asistencia y pagos.Esta 
semana les enviamos un correo electrónico informándoles sobre nuestra colaboración 
con Frogtummy y su aplicación, que utilizaremos para la asistencia, los pagos, las 
inscripciones, etc. Por favor, revisen su carpeta de correo no deseado o spam para 
asegurarse de haberlo recibido. 

Gracias de nuevo por suPaciencia, apoyo y colaboración.Ahora que hemos dado comienzo a 
este año escolar, estamos muy entusiasmados con lo que nos depara y esperamos ver a 
nuestros cadetes aprender, liderar, competir, servir y crecer juntos. 

Hay mucho que esperar con ilusión, y¡Esto es solo el principio! 

¡Vamos, Knights! ⚔️ 
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